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I?é% BiLGiLFNDiRIVII.E:“Ogrelzn.cilleri.mize: mUmkUn oldugu kadar organik (sut, yumurta,kemik suyu, corba vb.) ve kendi ?A%
mutfagimizin Urinlerini(simit,pogaca, limonata vb.) sunuyoruz. ==
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTISI

13.05.2024 |omlet,maydanoz,siyah zeytin,beyaz peynir, recel,ihlamur. tarhana gorbasi,soslu makarna,komposto kurabiye,muz

14.05.2024 [firinda patates,maydanoz,siyah zeytin,beyaz peynir, regel,thlamur. nohut,pilav,cacik meyve salatasl

15.05.2024 |tost,salatalik,domates,siyah zeytin,kasar peynir,bal,siit Ispanak,makarna,yogurt zebra kek,cilek

16.05.2024 |pankek,siyah zeytin,beyaz peynir, regel,ihlamur. yayla corbasi,tepsi boregi,ayran kuruyemis,muz

17.05.2024 |bhaslanmis yumurta,salatalik,siyah-yesil zeytin, kasar peynir,bal,sit. mercimek corbasi,kofte patates,ayran pogaca,elma

20.05.2024 |haslanmis yumurta,siyah zeytin,beyaz peynir,tahin pekmezz, thlamur yesil mercimek,eriste,yogurt kek,elma

21.05.2024 |krep,siyah zeytin,beyaz peynir,tahin pekmezz, ihlamur kurufasulye,bulgur pilavi,tursu meyve salatasl

22.05.2024 |omlet,havug,salatalik,siyah-yesil zeytin, kasar peynir,bal,sit. domates corbasi,firinda sebzeli tavuk,yogurt revani,muz

23.05.2024 |pisi,domates,salatalik,siyah-yesil zeytin, beyaz peynir,tahin pekmez, bezelye,pilav,mevsim salata patlamis misir,gilek

24.05.2024 |firinda patates,domates ,salatalik,siyah-yesil zeytin, kasar peynir,bal,siit. mercimek corbasi,sebze graten,havug tarator amerikan salatasi,muz

Not: Ogrencilerimizin dzel giinlerinde ya da zaruret halinde meniide degisiklikler olabilir.




